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  52 / 100    Velocidad 

  Elementos que debes corregir:  
  

Aprovechar el almacenamiento en caché del navegador

Establecer una fecha de caducidad o una edad máxima en las cabeceras HTTP de los recursos
estáticos indica al navegador que cargue los recursos descargados previamente del disco local en
lugar de hacerlo a través de la red.

  

Aprovechar el almacenamiento en caché del navegador de estos recursos almacenables en caché:

https://static.doubleclick.net/instream/ad_status.js (15 minutos)

https://www.googletagmanager.com/gtag/js?id=UA-150095761-1 (15 minutos)

https://www.google-analytics.com/analytics.js (2 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/css/preview.css (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/js/polyfill.js (4 horas)

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FLeverageBrowserCaching
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https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/js/preview.js (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/css/blocks.min.css?ver=5.3.2 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/js/custom.min.js?ver=20151215 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/js/navigation.min.js?ver=20151215 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/assets/js/skip-link-focus-
fix.min.js?ver=20160412 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/style.css?ver=5.3.2 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=5000&iH=
any/body-massage-with-jasmin-spa-1.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=536&iH=3
58&oX=52&oY=0&cW=434&cH=358/b6.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=540&iH=3
60&oX=54&oY=0&cW=432&cH=360/a4.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=612&iH=3
58&oX=90&oY=0&cW=432&cH=358/myurvedic-massage-bangore.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=648&iH=3
60&oX=108&oY=0&cW=432&cH=360/oil-massage-bangalore.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=674&iH=3
60&oX=120&oY=0&cW=432&cH=360/foot-massage.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=688&iH=3
58&oX=128&oY=0&cW=434&cH=358/20c1a27da35e4df789e37a2182e3a5c1.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=3
74&oX=0&oY=76&cW=720&cH=224/20c1a27da35e4df789e37a2182e3a5c1.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=3
84&oX=0&oY=78&cW=720&cH=230/foot-massage.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=4
00&oX=0&oY=80&cW=720&cH=240/oil-massage-bangalore.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=4
22&oX=0&oY=84&cW=720&cH=254/myurvedic-massage-bangore.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=4
50&oX=0&oY=90&cW=720&cH=270/sandwich-massags.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=4
80&oX=0&oY=96&cW=720&cH=288/a4.jpg (4 horas)
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https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=4
80&oX=0&oY=96&cW=720&cH=288/b6.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=720&iH=4
80&oX=0&oY=96&cW=720&cH=288/massage-with-jasminbodyspa.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=848&iH=5
66&oX=84&oY=0&cW=678&cH=566/massage-with-jasminbodyspa.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=902&iH=5
64&oX=112&oY=0&cW=678&cH=564/sandwich-massags.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css?ver=5.3.2
(4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/theme.min.css?ver=5.3.2
(4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery-migrate.min.js?ver=1.4.1 (4
horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery.js?ver=1.12.4-wp (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/wp-embed.min.js?ver=5.3.2 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/wp-emoji-release.min.js?ver=5.3.2 (4 horas)

  
  

Reducir el tiempo de respuesta del servidor

En la prueba, tu servidor respondió en 1,1 segundos.

  

Hay muchos factores que pueden ralentizar el tiempo de respuesta del servidor. Lee nuestras
recomendaciones para saber cómo puedes supervisar y medir dónde invierte el servidor la mayoría
del tiempo.

  
  

Eliminar el JavaScript que bloquea la visualización y el CSS del
contenido de la mitad superior de la página

Tu página tiene 2 recursos de secuencias de comandos y 8 recursos CSS que provocan un bloqueo.
Ello causa un retraso en el procesamiento de la página.

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FServer
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FServer
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No se ha podido visualizar el contenido de la mitad superior de la página sin tener que esperar a
que se cargara alguno de los recursos. Intenta aplazar o cargar de forma asíncrona los recursos que
bloquean la visualización, o bien inserta porciones críticas de dichos recursos directamente en el
HTML.

Quitar el JavaScript que bloquea la visualización de contenido:

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery.js?ver=1.12.4-wp

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery-migrate.min.js?ver=1.4.1

Optimizar la entrega de CSS de estas URL:

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css?ver=5.3.2

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/theme.min.css?ver=5.3.2

https://fonts.googleapis.com/css?family=Josefin+Slab%3A400%2C600%2C700%7CLato%3A
400%2C700&subset=latin%2Clatin-ext

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/css/blocks.min.css?ver=5.3.2

https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/style.css?ver=5.3.2

https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/css/preview.css

https://fonts.googleapis.com/css?family=Lato&display=swap

https://fonts.googleapis.com/css?family=Lato:100,100italic,300,300italic,regular,italic,700,7
00italic,900,900italic|Overpass:100,100italic,200,200italic,300,300italic,regular,italic,600,60
0italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|Montserrat:100,100italic,200,200italic,300,3
00italic,regular,italic,500,500italic,600,600italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|Red
+Hat+Text:regular,italic,500,500italic,700,700italic|DM+Serif+Text:regular,italic|Blinker:10
0,200,300,regular,600,700,800,900|Aleo:300,300italic,regular,italic,700,700italic|Nunito:200
,200italic,300,300italic,regular,italic,600,600italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|K
newave:regular|Palanquin:100,200,300,regular,500,600,700|Palanquin+Dark:regular,500,60
0,700|Roboto:100,100italic,300,300italic,regular,italic,500,500italic,700,700italic,900,900ital
ic|Oswald:200,300,regular,500,600,700|Oxygen:300,regular,700|Playfair+Display:regular,ita
lic,700,700italic,900,900italic|Fira+Sans:100,100italic,200,200italic,300,300italic,regular,ital
ic,500,500italic,600,600italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|Abril+Fatface:regular|
Comfortaa:300,regular,500,600,700|Kaushan+Script:regular|Noto+Serif:regular,italic,700,70
0italic&subset=arabic,bengali,cyrillic,cyrillic-ext,devanagari,greek,greek-
ext,gujarati,hebrew,khmer,korean,latin-ext,tamil,telugu,thai,vietnamese

  
  

Optimizar imágenes

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FBlockingJS
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeCSSDelivery
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Formatear y comprimir correctamente las imágenes puede ahorrar una gran cantidad de bytes de
datos.

  

Optimizar estas imágenes para reducir su tamaño en 140,5 KB (reducción del 33 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=5000&iH=any/body-massage-with-jasmin-spa-1.jpg, supondría un ahorro de 51,2 KB
(reducción del 42 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=902&iH=564&oX=112&oY=0&cW=678&cH=564/sandwich-massags.jpg, supondría un
ahorro de 18,9 KB (reducción del 40 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=720&iH=450&oX=0&oY=90&cW=720&cH=270/sandwich-massags.jpg, supondría un
ahorro de 16,4 KB (reducción del 45 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=848&iH=566&oX=84&oY=0&cW=678&cH=566/massage-with-jasminbodyspa.jpg,
supondría un ahorro de 11,5 KB (reducción del 23 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=720&iH=422&oX=0&oY=84&cW=720&cH=254/myurvedic-massage-bangore.jpg,
supondría un ahorro de 10,8 KB (reducción del 23 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=612&iH=358&oX=90&oY=0&cW=432&cH=358/myurvedic-massage-bangore.jpg,
supondría un ahorro de 9,8 KB (reducción del 24 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=720&iH=480&oX=0&oY=96&cW=720&cH=288/massage-with-jasminbodyspa.jpg,
supondría un ahorro de 7,4 KB (reducción del 23 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=720&iH=384&oX=0&oY=78&cW=720&cH=230/foot-massage.jpg, supondría un
ahorro de 7,3 KB (reducción del 26 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=674&iH=360&oX=120&oY=0&cW=432&cH=360/foot-massage.jpg, supondría un
ahorro de 7,1 KB (reducción del 27 %).

  

  Elementos que puedes plantearte corregir:  
  

Minificar CSS

Compactar el código CSS puede ahorrar una gran cantidad de bytes de datos y acelerar los tiempos

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeImages
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de descarga y análisis.

  

Reducir CSS de estos recursos para reducir su tamaño en 10,4 KB (reducción del 14 %).

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/css/preview.css, supondría un ahorro de 6,5 KB (reducción del 12 %)
después de la compresión.

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/style.css?ver=5.3.2,
supondría un ahorro de 3,3 KB (reducción del 20 %) después de la compresión.

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/css/blocks.min.css?ver=5.3.2, supondría un ahorro de 527 B
(reducción del 26 %) después de la compresión.

  
  

Minificar JavaScript

Compactar el código JavaScript puede ahorrar una gran cantidad de bytes de datos y acelerar los
tiempos de descarga, análisis y ejecución.

  

Reducir JavaScript de estos recursos para reducir su tamaño en 153 B (reducción del 25 %).

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/js/custom.min.js?ver=20151215, supondría un ahorro de 153 B
(reducción del 25 %) después de la compresión.

  

  4 reglas aprobadas  
  

Evitar redirecciones a páginas de destino

Tu página no tiene redireccionamientos. Más información sobre cómo evitar redireccionamientos de
páginas de destino

  

Habilitar compresión

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FAvoidRedirects
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FAvoidRedirects
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La compresión está habilitada. Más información sobre la habilitación de la compresión

  

Minificar HTML

El HTML está reducido. Más información sobre la reducción del HTML

  

Prioriza el contenido visible

El contenido de la mitad superior de la página está correctamente priorizado. Más información sobre
la priorización de contenido visible

   

  100 / 100    Experiencia de usuario 

  5 reglas aprobadas  
  

Evitar los plugins

Parece que tu página no utiliza plugins y esto podría impedir que el contenido se utilice en muchas
plataformas. Puedes obtener más información acerca de la importancia de evitar los plugins.

  

Configurar ventana gráfica

Tu página especifica una ventana gráfica que se adapta al tamaño del dispositivo, lo que permite
que se procese correctamente en todos los dispositivos. Más información sobre cómo configurar
ventanas gráficas.

  

Adaptación del contenido a la ventana gráfica

El contenido de tu página encaja con la ventana gráfica. Más información sobre cómo adaptar el
contenido a la ventana gráfica

  

Aplicar el tamaño adecuado a los botones táctiles

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FEnableCompression
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FPrioritizeVisibleContent
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FAvoidPlugins
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FConfigureViewport
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FConfigureViewport
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeContentToViewport
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeContentToViewport
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Todos los enlaces y los botones de la página son suficientemente grandes para que los usuarios los
puedan tocar en una pantalla táctil. Más información sobre cómo puedes aplicar el tamaño correcto
a los botones táctiles

  

Utilizar tamaños de fuente que se puedan leer

El texto de la página es legible. Más información sobre cómo utilizar tamaños de fuente que se
puedan leer.

   

Ordenador

 

  
  69 / 100    Velocidad 

  Elementos que debes corregir:  
  

Aprovechar el almacenamiento en caché del navegador

Establecer una fecha de caducidad o una edad máxima en las cabeceras HTTP de los recursos
estáticos indica al navegador que cargue los recursos descargados previamente del disco local en
lugar de hacerlo a través de la red.

  

Aprovechar el almacenamiento en caché del navegador de estos recursos almacenables en caché:

https://static.doubleclick.net/instream/ad_status.js (15 minutos)

https://www.googletagmanager.com/gtag/js?id=UA-150095761-1 (15 minutos)

https://www.google-analytics.com/analytics.js (2 horas)

https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeTapTargetsAppropriately
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeTapTargetsAppropriately
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FUseLegibleFontSizes
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FUseLegibleFontSizes
https://mail.sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FLeverageBrowserCaching
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https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/css/preview.css (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/js/polyfill.js (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/js/preview.js (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/css/blocks.min.css?ver=5.3.2 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/js/custom.min.js?ver=20151215 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/js/navigation.min.js?ver=20151215 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/assets/js/skip-link-focus-
fix.min.js?ver=20160412 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/style.css?ver=5.3.2 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=447&iH=2
99&oX=43&oY=0&cW=361&cH=299/b6.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=450&iH=3
00&oX=45&oY=0&cW=360&cH=300/a4.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=5000&iH=
any/body-massage-with-jasmin-spa-1.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=511&iH=2
99&oX=75&oY=0&cW=360&cH=299/myurvedic-massage-bangore.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=539&iH=2
99&oX=90&oY=0&cW=360&cH=299/oil-massage-bangalore.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=561&iH=3
00&oX=100&oY=0&cW=360&cH=300/foot-massage.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=574&iH=2
99&oX=106&oY=0&cW=361&cH=299/20c1a27da35e4df789e37a2182e3a5c1.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=694&iH=4
63&oX=69&oY=0&cW=555&cH=463/massage-with-jasminbodyspa.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/images/iW=738&iH=4
62&oX=92&oY=0&cW=555&cH=462/sandwich-massags.jpg (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css?ver=5.3.2
(4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/theme.min.css?ver=5.3.2
(4 horas)
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https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery-migrate.min.js?ver=1.4.1 (4
horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery.js?ver=1.12.4-wp (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/wp-embed.min.js?ver=5.3.2 (4 horas)

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/wp-emoji-release.min.js?ver=5.3.2 (4 horas)

  
  

Reducir el tiempo de respuesta del servidor

En la prueba, tu servidor respondió en 0,83 segundos.

  

Hay muchos factores que pueden ralentizar el tiempo de respuesta del servidor. Lee nuestras
recomendaciones para saber cómo puedes supervisar y medir dónde invierte el servidor la mayoría
del tiempo.

  

  Elementos que puedes plantearte corregir:  
  

Minificar CSS

Compactar el código CSS puede ahorrar una gran cantidad de bytes de datos y acelerar los tiempos
de descarga y análisis.

  

Reducir CSS de estos recursos para reducir su tamaño en 3,8 KB (reducción del 21 %).

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/style.css?ver=5.3.2,
supondría un ahorro de 3,3 KB (reducción del 20 %) después de la compresión.

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/css/blocks.min.css?ver=5.3.2, supondría un ahorro de 527 B
(reducción del 26 %) después de la compresión.
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Minificar JavaScript

Compactar el código JavaScript puede ahorrar una gran cantidad de bytes de datos y acelerar los
tiempos de descarga, análisis y ejecución.

  

Reducir JavaScript de estos recursos para reducir su tamaño en 153 B (reducción del 25 %).

Si se reduce https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/js/custom.min.js?ver=20151215, supondría un ahorro de 153 B
(reducción del 25 %) después de la compresión.

  
  

Eliminar el JavaScript que bloquea la visualización y el CSS del
contenido de la mitad superior de la página

Tu página tiene 2 recursos de secuencias de comandos y 8 recursos CSS que provocan un bloqueo.
Ello causa un retraso en el procesamiento de la página.

  

No se ha podido visualizar el contenido de la mitad superior de la página sin tener que esperar a
que se cargara alguno de los recursos. Intenta aplazar o cargar de forma asíncrona los recursos que
bloquean la visualización, o bien inserta porciones críticas de dichos recursos directamente en el
HTML.

Quitar el JavaScript que bloquea la visualización de contenido:

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery.js?ver=1.12.4-wp

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/js/jquery/jquery-migrate.min.js?ver=1.4.1

Optimizar la entrega de CSS de estas URL:

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css?ver=5.3.2

https://jasminbodymassage.com/wp-includes/css/dist/block-library/theme.min.css?ver=5.3.2

https://fonts.googleapis.com/css?family=Josefin+Slab%3A400%2C600%2C700%7CLato%3A
400%2C700&subset=latin%2Clatin-ext

https://jasminbodymassage.com/wp-
content/themes/yule/assets/css/blocks.min.css?ver=5.3.2

https://jasminbodymassage.com/wp-content/themes/yule/style.css?ver=5.3.2
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https://jasminbodymassage.com/wp-content/plugins/brizy/public/editor-
build/127-wp/editor/css/preview.css

https://fonts.googleapis.com/css?family=Lato&display=swap

https://fonts.googleapis.com/css?family=Lato:100,100italic,300,300italic,regular,italic,700,7
00italic,900,900italic|Overpass:100,100italic,200,200italic,300,300italic,regular,italic,600,60
0italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|Montserrat:100,100italic,200,200italic,300,3
00italic,regular,italic,500,500italic,600,600italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|Red
+Hat+Text:regular,italic,500,500italic,700,700italic|DM+Serif+Text:regular,italic|Blinker:10
0,200,300,regular,600,700,800,900|Aleo:300,300italic,regular,italic,700,700italic|Nunito:200
,200italic,300,300italic,regular,italic,600,600italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|K
newave:regular|Palanquin:100,200,300,regular,500,600,700|Palanquin+Dark:regular,500,60
0,700|Roboto:100,100italic,300,300italic,regular,italic,500,500italic,700,700italic,900,900ital
ic|Oswald:200,300,regular,500,600,700|Oxygen:300,regular,700|Playfair+Display:regular,ita
lic,700,700italic,900,900italic|Fira+Sans:100,100italic,200,200italic,300,300italic,regular,ital
ic,500,500italic,600,600italic,700,700italic,800,800italic,900,900italic|Abril+Fatface:regular|
Comfortaa:300,regular,500,600,700|Kaushan+Script:regular|Noto+Serif:regular,italic,700,70
0italic&subset=arabic,bengali,cyrillic,cyrillic-ext,devanagari,greek,greek-
ext,gujarati,hebrew,khmer,korean,latin-ext,tamil,telugu,thai,vietnamese

  
  

Optimizar imágenes

Formatear y comprimir correctamente las imágenes puede ahorrar una gran cantidad de bytes de
datos.

  

Optimizar estas imágenes para reducir su tamaño en 91,1 KB (reducción del 37 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=5000&iH=any/body-massage-with-jasmin-spa-1.jpg, supondría un ahorro de 51,2 KB
(reducción del 42 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=738&iH=462&oX=92&oY=0&cW=555&cH=462/sandwich-massags.jpg, supondría un
ahorro de 16,8 KB (reducción del 44 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=694&iH=463&oX=69&oY=0&cW=555&cH=463/massage-with-jasminbodyspa.jpg,
supondría un ahorro de 8,6 KB (reducción del 24 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=511&iH=299&oX=75&oY=0&cW=360&cH=299/myurvedic-massage-bangore.jpg,
supondría un ahorro de 7,3 KB (reducción del 24 %).

Si se comprime https://jasminbodymassage.com/wp-content/uploads/brizy/169/assets/image
s/iW=561&iH=300&oX=100&oY=0&cW=360&cH=300/foot-massage.jpg, supondría un
ahorro de 7 KB (reducción del 31 %).
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  4 reglas aprobadas  
  

Evitar redirecciones a páginas de destino

Tu página no tiene redireccionamientos. Más información sobre cómo evitar redireccionamientos de
páginas de destino

  

Habilitar compresión

La compresión está habilitada. Más información sobre la habilitación de la compresión

  

Minificar HTML

El HTML está reducido. Más información sobre la reducción del HTML

  

Prioriza el contenido visible

El contenido de la mitad superior de la página está correctamente priorizado. Más información sobre
la priorización de contenido visible
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