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I] Dit moet worden gecorrigeerd:

Omleidingen op bestemmingspagina vermijden

Je pagina heeft 2 omleidingen. Omleidingen zorgen voor extra vertraging voordat de pagina kan
worden geladen.

Voorkom omleidingen op de bestemmingspagina voor de volgende seriéle reeks omgeleide URL's.

¢ http://principledaesthetics.co.uk/
¢ https://principledaesthetics.co.uk/

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FAvoidRedirects

Mobile

Reactietijd van server beperken

In onze test reageerde je server binnen 1 seconde.

Er zijn allerlei factoren die de reactietijd van je server kunnen verlengen. Lees onze aanbevelingen
voor meer informatie over hoe je kunt controleren en meten waaraan je server de meeste tijd
besteedt.

JavaScript en CSS in content boven de vouw die het weergeven
blokkeren, verwijderen

Je pagina heeft 5 blokkerende scriptbronnen en 6 blokkerende CSS-bronnen. Dit veroorzaakt
vertraging bij het weergeven van je pagina.

Geen van de content boven de vouw op je pagina kan worden weergegeven zonder te wachten
totdat de volgende bronnen zijn geladen. Probeer blokkerende bronnen uit te stellen of asynchroon
te laden of parseer de essentiéle gedeelten van die bronnen rechtstreeks in de HTML.

Verwijder JavaScript-code die het laden blokkeert:

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/eff97.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/Ofef6.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/a35d5.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/f9373.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/af793.js

Optimaliseer de CSS-weergave voor de volgende URL's:

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/8bb9e.css

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/6ddee.css

https://fonts.googleapis.com/css?family=Roboto%3A400%2C300italic%2C300%2C400italic%
2C500%2C500italic%2C700%2C700italic%26subset%3Dlatin%2Clatin-ext&ver=1.0.0

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/e2d5d.css

https://fonts.googleapis.com/css?family=0pen+Sans:400%7CFredoka+0One:400


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FServer
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FBlockingJS
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeCSSDelivery
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https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/7ea5c.css

Afbeeldingen optimaliseren

Je kunt vele bytes aan gegevens besparen door afbeeldingen correct op te maken en te
comprimeren.

Optimaliseer de volgende afbeeldingen om de grootte ervan te verkleinen met 238 KB (een

besparing van 38%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/03/miradry-home-banner.jpg kan 37,7 KB besparen (een besparing
van 39%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/minor-surgical-treatments-wirral.jpg kan 36,2 KB besparen (een
besparing van 47%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/home-about-us.jpg kan 33,9 KB besparen (een besparing van
39%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/03/home-lynton-laser-banner.jpg kan 24,5 KB besparen (een
besparing van 37%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/05/STEPHANIE-GALLARD.jpg kan 20,2 KB besparen (een besparing
van 38%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/05/DIP-HALDER.jpg kan 20,1 KB besparen (een besparing van 38%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/05/LESLEY-HODGSON.jpg kan 19,1 KB besparen (een besparing van
39%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/waxing-home.jpg kan 9,4 KB besparen (een besparing van 38%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/Micro-dermabrasion.jpg kan 7,9 KB besparen (een besparing van
37%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/botox-home.jpg kan 7,8 KB besparen (een besparing van 35%).

Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeImages
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content/uploads/2019/06/dermapen-home.jpg kan 6,3 KB besparen (een besparing van
33%).

¢ Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/minor-surgery-home.jpg kan 6,2 KB besparen (een besparing van
34%).

e Het comprimeren van https://79.170.40.237/principledaesthetics-dev.co.uk/wp-
content/uploads/2019/03/miradry-logo.png kan 2,2 KB besparen (een besparing van 14%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/patient-first.jpg kan 1,3 KB besparen (een besparing van 41%).

¢ Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/trained-staff.jpg kan 1,2 KB besparen (een besparing van 41%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/icon-laser-treatments-100x100.png kan 1 KB besparen (een
besparing van 17%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/state-of-the-art.jpg kan 955 B besparen (een besparing van 40%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/icon-none-surgical-100x100.png kan 935 B besparen (een
besparing van 15%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/safe-environment.jpg kan 921 B besparen (een besparing van
39%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-

content/uploads/2019/04/icon-soap-100x100.png kan 303 B besparen (een besparing van
15%).

Overweeg dit te corrigeren:

Gebruikmaken van browsercaching

Wanneer je in HTTP-headers een vervaldatum of maximale leeftijd voor statische bronnen instelt,
geef je de browser opdracht eerder gedownloade bronnen van de lokale schijf te gebruiken in plaats
van deze via het netwerk te laden.

Maak gebruik van browsercaching voor de volgende cachebare bronnen:

e https://79.170.40.237/principledaesthetics-dev.co.uk/wp-content/uploads/2019/03/lynton-


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FLeverageBrowserCaching
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approved-clinic.png (maximum duur niet gespecificeerd)

e https://79.170.40.237/principledaesthetics-dev.co.uk/wp-content/uploads/2019/03/miradry-
logo.png (maximum duur niet gespecificeerd)

¢ https://www.google.com/recaptcha/api.js?render=6Lch4bYUAAAAAHsvx0fo4fhGUmM6CsT8wK
7PPbNDs&ver=3.0 (5 minuten)

Prioriteit geven aan zichtbare content

Je pagina vereist extra netwerkomleidingen om content boven de vouw weer te geven. Voor

optimale prestaties beperk je de hoeveelheid HTML-code die is vereist voor het weergeven van
content boven de vouw.

De volledige HTML-reactie was onvoldoende om de content boven de vouw weer te geven. Dit geeft
meestal aan dat aanvullende bronnen (geladen na het parseren van de HTML) zijn vereist om
content boven de vouw weer te geven. Geef prioriteit aan zichtbare content die nodig is voor
weergave boven de vouw door deze rechtstreeks op te nemen in de HTML-reactie.

¢ Slechts ongeveer 22% van de uiteindelijke content boven de vouw kan worden weergegeven
met de volledige HTML-reactie.

¢ Klik om het screenshot met alleen de HTML-reactie te bekijken: snapshot:12

G 4 uitgevoerde regels

Comprimeren inschakelen

Je hebt compressie ingeschakeld. Meer informatie over het inschakelen van compressie.

CSS verkleinen

Je CSS is verkleind. Meer informatie over het verkleinen van CSS.



https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FPrioritizeVisibleContent
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FEnableCompression
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
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HTML verkleinen

Je HTML is verkleind. Meer informatie over het verkleinen van HTML.

JavaScript verkleinen

Je JavaScript-content is verkleind. Meer informatie over het verkleinen van JavaScript.

NN Gebruikerservaring

Overweeg dit te corrigeren:

Geschikte formaten voor tikdoelen

Sommige links/knoppen op je webpagina zijn te klein zodat een gebruiker er niet gemakkelijk op
kan tikken op een touchscreen. Overweeg deze tikdoelen groter te maken om een betere
functionaliteit te leveren aan gebruikers.

De volgende tikdoelen bevinden zich te dicht in de buurt van andere tikdoelen. Er is mogelijk
aanvullende tussenruimte vereist.

¢ Het tikdoel <form class="wpcf7-form">Your Name (req...privacy policy</form> bevindt zich
in de buurt van 1 andere tikdoelen.

¢ Het tikdoel <label>Please tick to...privacy policy</label> bevindt zich in de buurt van 2
andere tikdoelen.

¢ Het tikdoel <a href="https://www.fa...1835845161448/"></a> bevindt zich in de buurt van
2 andere tikdoelen.

¢ Het tikdoel <a href="https://www.in...ledaesthetics/"></a> bevindt zich in de buurt van 1
andere tikdoelen.

¢ Het tikdoel <a href="https://twitte...PrincipledAest"></a> bevindt zich in de buurt van 1
andere tikdoelen.

ﬂ 4 uitgevoerde regels


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeTapTargetsAppropriately
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Plug-ins vermijden

Het lijkt erop dat je pagina geen plug-ins gebruikt, waardoor content op veel platforms mogelijk niet
bruikbaar is. Meer informatie over het belang van het vermijden van plug-ins.

De viewport configureren

Op je pagina is een viewport opgegeven die overeenkomt met het formaat van het apparaat,
waardoor de pagina correct kan worden weergegeven op alle apparaten. Meer informatie over het
configureren van viewports.

Formaat van content aanpassen aan viewport

De content van je pagina past binnen de viewport. Meer informatie over het formaat van content
aanpassen aan de viewport.

Leesbare lettergrootten gebruiken

Deze tekst op je pagina is leesbaar. Meer informatie over het gebruik van leesbare lettergrootten.
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https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FAvoidPlugins
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FConfigureViewport
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FConfigureViewport
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeContentToViewport
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FSizeContentToViewport
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FUseLegibleFontSizes
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I] Dit moet worden gecorrigeerd:

JavaScript en CSS in content boven de vouw die het weergeven
blokkeren, verwijderen

Je pagina heeft 5 blokkerende scriptbronnen en 6 blokkerende CSS-bronnen. Dit veroorzaakt
vertraging bij het weergeven van je pagina.

Geen van de content boven de vouw op je pagina kan worden weergegeven zonder te wachten
totdat de volgende bronnen zijn geladen. Probeer blokkerende bronnen uit te stellen of asynchroon
te laden of parseer de essentiéle gedeelten van die bronnen rechtstreeks in de HTML.

Verwijder JavaScript-code die het laden blokkeert:

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/eff97.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/0fef6.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/a35d5.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/f9373.js

https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/af793.js

Optimaliseer de CSS-weergave voor de volgende URL's:

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/8bb9e.css
¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/6ddee.css

¢ https://fonts.googleapis.com/css?family=Roboto%3A400%2C300italic%2C300%2C400italic%
2C500%2C500italic%2C700%2C700italic%26subset%3Dlatin%2Clatin-ext&ver=1.0.0

e https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/e2d5d.css
¢ https://fonts.googleapis.com/css?family=0pen+Sans:400%7CFredoka+0ne:400

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-content/cache/minify/7ea5c.css

Afbeeldingen optimaliseren


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FBlockingJS
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeCSSDelivery
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Je kunt vele bytes aan gegevens besparen door afbeeldingen correct op te maken en te
comprimeren.

Optimaliseer de volgende afbeeldingen om de grootte ervan te verkleinen met 140,9 KB (een
besparing van 38%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/03/miradry-home-banner.jpg kan 37,7 KB besparen (een besparing
van 39%).

¢ Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/minor-surgical-treatments-wirral.jpg kan 36,2 KB besparen (een
besparing van 47%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/06/home-about-us.jpg kan 33,9 KB besparen (een besparing van
39%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/03/home-lynton-laser-banner.jpg kan 24,5 KB besparen (een
besparing van 37%).

e Het comprimeren van https://79.170.40.237/principledaesthetics-dev.co.uk/wp-
content/uploads/2019/03/miradry-logo.png kan 2,2 KB besparen (een besparing van 14%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/patient-first.jpg kan 1,3 KB besparen (een besparing van 41%).

¢ Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/trained-staff.jpg kan 1,2 KB besparen (een besparing van 41%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/icon-laser-treatments-100x100.png kan 1 KB besparen (een
besparing van 17%).

¢ Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/state-of-the-art.jpg kan 955 B besparen (een besparing van 40%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/icon-none-surgical-100x100.png kan 935 B besparen (een
besparing van 15%).

e Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/safe-environment.jpg kan 921 B besparen (een besparing van
39%).

¢ Het comprimeren van https://www.principledaesthetics.co.uk/wp-
content/uploads/2019/04/icon-soap-100x100.png kan 303 B besparen (een besparing van
15%).


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FOptimizeImages
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Overweeg dit te corrigeren:

Omleidingen op bestemmingspagina vermijden

Je pagina heeft 2 omleidingen. Omleidingen zorgen voor extra vertraging voordat de pagina kan
worden geladen.

Voorkom omleidingen op de bestemmingspagina voor de volgende seriéle reeks omgeleide URL's.

¢ http://principledaesthetics.co.uk/
e https://principledaesthetics.co.uk/

¢ https://www.principledaesthetics.co.uk/

Gebruikmaken van browsercaching

Wanneer je in HTTP-headers een vervaldatum of maximale leeftijd voor statische bronnen instelt,
geef je de browser opdracht eerder gedownloade bronnen van de lokale schijf te gebruiken in plaats
van deze via het netwerk te laden.

Maak gebruik van browsercaching voor de volgende cachebare bronnen:

e https://79.170.40.237/principledaesthetics-dev.co.uk/wp-content/uploads/2019/03/lynton-
approved-clinic.png (maximum duur niet gespecificeerd)

o https://79.170.40.237/principledaesthetics-dev.co.uk/wp-content/uploads/2019/03/miradry-
logo.png (maximum duur niet gespecificeerd)

¢ https://www.google.com/recaptcha/api.js?render=6Lch4bYUAAAAAHSsvx0fo4fhGUM6ECsT8wWK
7PPbNDs&ver=3.0 (5 minuten)

Prioriteit geven aan zichtbare content

Je pagina vereist extra netwerkomleidingen om content boven de vouw weer te geven. Voor


https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FAvoidRedirects
https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FLeverageBrowserCaching
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optimale prestaties beperk je de hoeveelheid HTML-code die is vereist voor het weergeven van
content boven de vouw.

De volledige HTML-reactie was onvoldoende om de content boven de vouw weer te geven. Dit geeft
meestal aan dat aanvullende bronnen (geladen na het parseren van de HTML) zijn vereist om
content boven de vouw weer te geven. Geef prioriteit aan zichtbare content die nodig is voor
weergave boven de vouw door deze rechtstreeks op te nemen in de HTML-reactie.

¢ Slechts ongeveer 6% van de uiteindelijke content boven de vouw kan worden weergegeven
met de volledige HTML-reactie.

¢ Klik om het screenshot met alleen de HTML-reactie te bekijken: snapshot:12

G 5 uitgevoerde regels

Comprimeren inschakelen

Je hebt compressie ingeschakeld. Meer informatie over het inschakelen van compressie.

Reactietijd van server beperken

Je server heeft snel gereageerd. Meer informatie over optimalisatie van de reactietijd van de server.

CSS verkleinen

Je CSS is verkleind. Meer informatie over het verkleinen van CSS.

HTML verkleinen

Je HTML is verkleind. Meer informatie over het verkleinen van HTML.

JavaScript verkleinen
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Je JavaScript-content is verkleind. Meer informatie over het verkleinen van JavaScript.



https://sitedesk.net/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fdevelopers.google.com%2Fspeed%2Fdocs%2Finsights%2FMinifyResources
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